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 یگلیست تمرین نویسند چک
 آزادنویسی:

 

 امروز یاد گرفتم:

 

 گزارش زندگی روزانه:

 

 نویسی:هذیان

 

 نویسی:الؤس

 

 :مینیمالقصۀ 
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 نویسی:نامه

 

 آنافورا: 

 

 نوشتن با موسیقی:

 

 نوشتن با نقاشی:

 

 نوشتن با عکس:

 

 :کلمات تازهنوشتن با  
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 نیایش و شکرگزاری:

 

 گفتگوی من و من:

-: 

+: 

 

 ها:زدن با نوشتهرونویسی | حرف

 

 اهداف: بازنویسی

 

 نویسی:خواب
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 طنزنویسی:

 

 :نویسیشکسته|  مونولوگ

 

 شعر:

 

 :نوشتن بخشی از کتابم
 


